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Wstep

Realizacja Programu wychowawczo-profilaktycznego ma na celu wspomaganie
wszechstronnego rozwoju ucznia w oparciu o uniwersalne wartosci, co ma odbywac si¢ w
spdjnosci z nauczaniem.

Program ktadzie nacisk na kultur¢ osobista i umiejetno$¢ wspotzycia w grupie, ksztattowanie
postaw obywatelskich, tolerancje wobec drugiego czlowieka, w tym przedstawicieli innych
narodowos$ci. Zwraca tez uwage na istotne zagadnienia z zakresu poglebiania §wiadomosci
ekologicznej, rozwijania aktywnosci fizycznej uczniow i profilaktyki zdrowotne;.

Program wskazuje na treSci zwigzane z poznawaniem dziedzictwa kulturowego naszego
narodu i $wiata, z uwzglednieniem kanonu i zatozen edukacji klasycznej, jako element wsparcia
powrotu jezyka tacinskiego do szkot.

Program rekomenduje dzialania integracyjne poprawiajace klimat spoteczny klas,
zwigkszajace kompetencje w zakresie edukacji emocjonalnej, radzenia sobie ze stresem i
rozwigzywaniem konfliktow.

Wychodzi tez naprzeciw wyzwaniom cywilizacyjnym. Podejmuje problematyke rozwoju
umiejetnosci cyfrowych ucznidéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢
w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Wskazuje tez na kwesti¢
poprawnego, z punktu widzenia metodyki nauczania, wykorzystywania przez spolecznosé¢
szkolng treSci | narzedzi dostepnych w sieci, w tym opartych na sztucznej inteligencji. Rozwoj
umiejetnosci  cyfrowych ucznidow, a takze nauczycieli moze by¢ wspomagany poprzez
wykorzystanie sprzgtu bedacego na wyposazeniu ,,Laboratoridw przysztosci”.

Istotg dziatanh wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest wspdlpraca z rodzing, w ktorej
proces wychowawczy si¢ rozpoczyna 1 jest realizowany na co dzien. Dlatego program zaktada
wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu pozadanych postaw
dzieci. Pomaga tez zdiagnozowac ich potrzeby rozwojowe. Dziatania szkoty wspierajace rodzing
powinny odbywac si¢ we wspotpracy z innymi szkotami oraz instytucjami wspomagajacymi dzieci
i ich rodziny.

Realizacja powyzszych zatozen ma da¢ rodzicom i uczniom mozliwos$¢ postrzegania szkoty
jako placéwki przyjaznej, zyczliwej, zapewniajacej wszechstronny rozwoj, ktéry wyraza si¢ w

nastepujacych dziataniach wychowawczych 1 profilaktycznych:

e rozwijanie wszystkich sfer osobowosci ucznia zgodnie z ideami zawartymi w

Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka oraz Konwencji Praw Dziecka,



e ksztaltowanie umiejetnos¢ wspotistnienia w grupie rowiesniczej 1 spotecznej przez
wspolng nauke, zabawe 1 wybdr wlasciwych form spedzania wolnego czasu, wychowanie

w duchu patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,

e inspirowanie uczniow do dziatan tworczych oraz wtasnego rozwoju,

e wlaczanie rodzicoOw oraz catej spolecznosci szkolnej do dziatan na rzecz rozwoju zycia
kulturalnego w szkole i1 $srodowisku,

e dbanie o bezpieczenstwo ucznidéw w szkole, zapobieganie zagrozeniom i przeciwdziatanie
zachowaniom ryzykownym,

e ksztaltowanie umiejetno$ci pomocy i wspdlpracy z innymi, ukazywanie wartosci

ptynacych z kolezenstwa i przyjazni,

e promowanie i nauka wiasciwych norm zachowania, poszukiwania wartos$ci i autorytetow.

Zalozenia organizacyjne

Program wychowawczo - profilaktyczny realizujg wszyscy nauczyciele poprzez spojne dziatania
wychowawcze i profilaktyczne. Program obejmuje wszystkich uczniéw. Na podstawie Programu
wychowawczo - profilaktycznego dla kazdej klasy tworzy si¢ plan dziatan wychowawczych i
profilaktycznych dostosowany do potrzeb, mozliwos$ci i sytuacji wychowawczej klasy. Zaktada
si¢ wspOlprace z rodzicami oraz instytucjami wspierajgcymi dziatalno$¢ wychowawczg i

profilaktyczna szkoty. Program jest dokumentem otwartym.

Diagnoza procesu wychowawczego

Szkolny Program wychowawczo - profilaktyczny to system dziatan profilaktycznych i
wychowawczych oparty na diagnozie problemow i zasobow szkoty, opracowany i realizowany
przez nauczycieli 1 pedagogow szkolnych, specjalistow, ktorego adresatami sg uczniowie szkoty
I ich rodzice.

Program wychowawczo - profilaktyczny powstal na podstawie obserwacji, wywiadu oraz

diagnozy 1 analizy potrzeb 1 probleméw wystepujacych w sSrodowisku szkolnym,
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przeprowadzonej za pomocg ankiet wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.

EFEKTY DIAGNOZY

Pod koniec roku szkolnego 2023/2024 przeprowadzono badane ankietowe wsrdd uczniow,

nauczycieli oraz rodzicow.

Analiza ankiety przeprowadzonej wsrod 33 nauczycieli na temat oceny programu
profilaktycznego pokazuje, ze program byt dobrze zintegrowany z planem nauczania i
harmonogramem zaj¢¢, co potwierdzili wszyscy respondenci. Nauczyciele ocenili takze
dostepnos¢ narzedzi 1 materiatow jako wystarczajaca, co wskazuje na wysoka jako$¢ wsparcia
dydaktycznego. Jesli chodzi o zaangazowanie uczniow w dziatania profilaktyczne, wigkszo$¢
nauczycieli zauwazyla przecigtny poziom aktywnos$ci, cho¢ 10 oséb wskazato na wysokie
zaangazowanie. Z kolei mniejsza grupa nauczycieli ocenita zaangazowanie jako niskie, co

sugeruje, ze niektérym uczniom brakowato motywacji.

Wigkszo$¢ nauczycieli zauwazyla pozytywne zmiany w zachowaniu ucznidéw po udziale w
programie, szczegdlnie w obszarach takich jak radzenie sobie ze stresem czy relacje miedzy
rowiesnikami, cho¢ cztery osoby nie dostrzegly wyraznych zmian. Nauczyciele wskazali na
potrzebe uwzglednienia w przysztych edycjach programu tematéw zwigzanych ze zdrowiem
psychicznym, cyberbezpieczenstwem, radzeniem sobie ze stresem oraz relacjami
migdzyludzkimi. Wskazuje to na che¢ jeszcze glebszego dostosowania programu do potrzeb

Uczniow 1 wspotczesnych wyzwan.

Opracowanie ankiety dla rodzicow dotyczacej oceny programu profilaktycznego
pokazuje, ze wigkszos¢ rodzicoéw pozytywnie ocenia program i dostrzega jego pozytywny
wplyw na uczniéw. Rodzice doceniajg dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy,
uzaleznieniom oraz poprawa zdrowia psychicznego mtodziezy. Wyniki ankiety wskazuja
réwniez na potrzebe lepszego dostosowania programu do indywidualnych potrzeb ucznidéw oraz
zwigkszenia komunikacji migdzy szkotg a rodzicami, aby lepiej ich zaangazowaé. Duza czg$¢
rodzicéw zauwazylta, ze ich dzieci sg bardziej §wiadome szkodliwos$ci niektorych zachowan,
takich jak palenie papierosoOw czy spozywanie alkoholu, oraz Ze chetniej rozmawiaja o

problemach emocjonalnych i zdrowotnych po udziale w programie.

Rodzice zglosili rowniez zainteresowanie uczestnictwem w spotkaniach dotyczacych
probleméw mtodziezy, co podkresla ich che¢é¢ wiekszego zaangazowania w zycie szkolne

swoich dzieci. Natomiast ci, ktorzy nie wyrazili takiego zainteresowania, mogg potrzebowac
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lepszej informacji o warto$ci spotkan. Ponadto rodzice zgtosili r6zne propozycje tematdow, ktore
warto poruszy¢ w ramach programu, w tym zdrowie psychiczne, cyberprzemoc, budowanie
relacji oraz bezpieczenstwo w Internecie. Zwickszenie wsparcia psychologicznego i lepsza
wspoOtpraca z rodzicami moga przyczyni¢ si¢ do dalszego zwigkszenia skutecznos$ci programow

profilaktycznych.

Na podstawie odpowiedzi uczniow w ankiecie dotyczacej oceny programu profilaktycznego
mozna stwierdzi¢, ze program zyskal r6znorodne opinie, a jego ogdlny odbidr jest pozytywny,

cho¢ z pewnymi uwagami do poprawy.

W przypadku pytania o interesujacy 1 angazujacy charakter programu, wigkszo$¢ uczniow (142)
uznata go za atrakcyjny, co sugeruje, ze metody nauczania i tresci programu byty dobrze
dostosowane do ich oczekiwan. Jednak 91 ucznidow ocenito go negatywnie, co wskazuje na
potrzebg dalszego dostosowywania tresci i metod edukacyjnych, aby przyciagnaé wigksza
uwage. Rekomenduje si¢ zwigkszenie interaktywnosci 1 réznorodnosci tematycznej programu,
aby lepiej odpowiadac na potrzeby uczniow, zwlaszcza tych mniej zainteresowanych obecnym

podejsciem.

Analizujac  wyniki dotyczace dostarczenia nowych informacji na temat zdrowia,
bezpieczenstwa 1 unikania szkodliwych zachowan, wigkszo$¢ uczniéw (172) uznata program
za wartosciowy pod katem edukacyjnym. To potwierdza, ze program skutecznie wypeia luki
W wiedzy uczniow. Niemniej jednak, 61 uczniow nie dostrzegto w nim nowych tresci, co
sugeruje konieczno$¢ dalszej aktualizacji materialdéw oraz dostosowania poziomu trudnosci

informacji do r6znych grup uczniow.

W pytaniu o zrozumienie skutkéw negatywnych zachowan, takich jak palenie papierosdéw, picie
alkoholu czy zazywanie narkotykéw, zdecydowana wiekszo$¢ (194 uczniow) potwierdzita, ze
program skutecznie uswiadomit im konsekwencje takich zachowan. To pokazuje, ze program
jest efektywny w zwiekszaniu §wiadomosci uczniéw. Jednak 40 uczniéw nie odczuto takiego
wpltywu, co sugeruje, ze potrzebne sa bardziej szczegdtowe omoédwienia oraz praktyczne

przyktady, ktore pomoga w lepszym zrozumieniu tematu.

Kwestia sktonnos$ci do rozmowy na poruszane tematy pokazata, ze nieco ponad potowa
uczniow (105) byta zmotywowana do dyskusji, zwtaszcza z rowiesnikami i1 rodzicami. To
pozytywny sygnat, ze program stymuluje refleksje 1 wymiang mysli. Jednak rownie duza grupa

(101 ucznidéw) nie czula potrzeby prowadzenia rozmow na te tematy, co moze sugerowac, ze



program nie zawsze porusza kwestie w sposob angazujacy do dyskusji. W tym kontekscie
rekomenduje si¢ wprowadzenie bardziej interaktywnych metod nauczania, ktére beda sprzyjaty

otwartej wymianie pogladéw i dyskusjom.

Ostatnie pytanie dotyczgce pomystow na tematy lub dziatania do przysztego programu
profilaktycznego przyniosto kilka ciekawych propozycji. Uczniowie wskazywali na problemy
uzaleznien, cyberprzemoc, zdrowie psychiczne, a takze relacje spoteczne i bezpieczenstwo w
internecie. To pokazuje, ze mlodziez jest Swiadoma wyzwan wspotczesnego Swiata i chce, aby
program profilaktyczny koncentrowal si¢ na tych istotnych dla nich obszarach. Wigksza liczba
warsztatow praktycznych, spotkan z ekspertami i poruszanie aktualnych tematow, takich jak
zarzadzanie stresem czy bezpieczenstwo cyfrowe, moze znaczaco zwigkszy¢ atrakcyjnos¢ i

efektywnos¢ programu.

Podsumowujac, analiza ankiet wskazuje na pozytywny wptyw programu profilaktycznego na
wiekszo$¢ uczniow, jednak istnieja pewne obszary wymagajace poprawy, takie jak wigksza
interaktywno$¢, roznorodno$¢ tematyczna oraz dostosowanie tresci do réznych poziomoéw
wiedzy. Wprowadzenie zmian w tych aspektach moze przyczyni¢ si¢ do jeszcze wigkszego

zaangazowania ucznidw oraz lepszego przyswajania wartosciowych tresci edukacyjnych.

Podsumowanie wynikéw ankiet dla rodzicow, nauczycieli i uczniéow dotyczacych

programu profilaktycznego:

Na podstawie przeprowadzonych ankiet mozna stwierdzi¢, ze program profilaktyczny zostat
pozytywnie oceniony przez wszystkie trzy grupy — rodzicéw, nauczycieli oraz uczniéw. Oto

kluczowe wnioski z kazdej ankiety:
AnKkiety dla rodzicow:

Wigkszos¢ rodzicow wyrazita zadowolenie z programu, uznajac go za istotny i wartosciowy.
Program nie tylko dostarczyt dzieciom waznych informacji na temat zdrowia i bezpieczefstwa,
ale rowniez pomogt w rozwoju ich umiej¢tnosci spotecznych. Rodzice zauwazyli, Zze tematy
takie jak unikanie szkodliwych zachowan, cyberbezpieczenstwo oraz zdrowie psychiczne sa
szczegoblnie istotne. Wskazano jednak na potrzebe bardziej regularnych aktualizacji tre$ci oraz
wickszego zaangazowania rodzicow w proces edukacyjny, co moze zwigkszy¢ skutecznos$é

programu.

Ankiety dla nauczycieli:



Nauczyciele ocenili program jako skuteczne narzedzie edukacyjne, ktore wspiera ich dziatania
wychowawcze i profilaktyczne. Docenili oni przede wszystkim kompleksowos$¢ programu oraz
réznorodno$¢ poruszanych tematow, co pozwala na wieloaspektowe podejscie do profilaktyki.
Nauczyciele podkreslili jednak konieczno$¢ wprowadzenia bardziej interaktywnych metod
pracy z uczniami, takich jak warsztaty czy projekty grupowe. Zwrocono uwage na potrzebe
kontynuacji programéw zwigzanych ze zdrowiem psychicznym i bezpieczenstwem cyfrowym,

co jest wazne w kontek$cie wyzwan wspotczesnego §wiata.
Ankiety dla uczniow:

Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidéw uznata program za interesujacy i angazujacy, co wskazuje na
jego wysoka warto$¢ edukacyjng. Program pomoégt uczniom zrozumie¢ negatywne skutki
szkodliwych zachowan, takich jak palenie, picie alkoholu czy zazywanie narkotykéw. Czesé
uczniéw jednak zglosila, ze program nie dostarczyt im nowych informacji lub nie byt
wystarczajaco interaktywny. Uczniowie sugerowali, aby w przyszioSci wigkszy nacisk
ktadziono na tematy zwigzane ze zdrowiem psychicznym, relacjami w grupie rowiesniczej oraz

bezpieczenstwem w internecie.
Wspolne wnioski:

Wyniki ankiet wskazuja, ze program profilaktyczny cieszy si¢ ogélnym poparciem, ale istnieje

przestrzen do ulepszen. Najwazniejsze rekomendacje to:
o Zwigkszenie interaktywno$ci zaje¢ poprzez warsztaty, dyskusje i projekty grupowe.

e Aktualizacja treSci programu, aby lepiej odpowiadal on na zmieniajace si¢ potrzeby i

wyzwania wspotczesnych uczniow.

e Wigkszy nacisk na zdrowie psychiczne oraz edukacj¢ cyfrowa, szczegdlnie w obszarze

cyberprzemocy i bezpieczenstwa w internecie.

o Dalsze zaangazowanie rodzicow 1 nauczycieli we wspieranie uczniow w realizacji

programu.

Podsumowujac, program profilaktyczny spetnia swoje cele, ale jego rozwo6j oraz adaptacja do

aktualnych potrzeb uczniéw moga jeszcze bardziej zwickszy¢ jego efektywnosc.

Misja szkoly



Nasza szkota prowadzi dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, opiekuncza, informacyjng i
profilaktyczng. Jej gléwnym celem jest systematyczne podnoszenie jakosci pracy we wszystkich
obszarach dziatalnosci. W szkole panuje pozytywny klimat, wzajemna akceptacja, przyjazn oraz
poczucie przynaleznosci i wsparcia. Stwarzamy mozliwo$ci poznania wlasnych mozliwosci i
osiggania sukcesOw na miar¢ swoich mozliwosci. Dajemy szans¢ rozwijania swoich
zainteresowan Zapewniamy bezpieczenstwo i ktadziemy nacisk na wlasciwe relacje uczen —
nauczyciel — rodzice oraz prospotecznie dzialajace grupy roéwiesnicze. Pragniemy wyposazy¢
uczniow w taka wiedze, umiejetnosci i kompetencje, by w przysziosci stali si¢ $wiadomi,
kreatywni 1 wrazliwi.

Jestesmy szkota, ktora:
e zapewnia wszechstronny rozwdj osobowosci uczniow, uwzgledniajac ich indywidualne

potrzeby,

e rozwija uzdolnienia 1 zainteresowania ucznidw poprzez bogatg oferte zajgc
pozalekcyjnych i udziat w réznorodnych konkursach,

e wprowadza nowe, innowacyjne metody i formy pracy z dzie¢mi uatrakcyjniajac zajecia,

e daje mozliwos¢ uczestniczenia w projektach, programach i innowacjach,

e kladzie nacisk na podejmowanie dzialan majacych na celu zapobieganie wykluczaniu
ucznia z grupy rowiesnicze;j,

e wdraza do samoakceptacji uczniow i propaguje postawe empatyczna,

e dostosowuje oferte zaje¢ do biezacych potrzeb i zainteresowan ucznidow, uaktualnia je i
modyfikuje,

e promuje zdrowy styl zycia, ksztattujac postawy prozdrowotne i proekologiczne,

e gwarantuje nauczanie przez wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczng doskonalgca si¢
na biezaco wychodzac naprzeciw zaistniatym zmianom i potrzebom,

e wychowuje w duchu patriotyzmu, uczy poszanowania historii narodu i tradycji regionu,
uswiadamia uczniom korzysci ptynace z zachowania pokoju, przestrzegania praw
cztowieka, integracji europejskiej 1 wspotpracy miedzynarodowe;,

e jest przyjazna dla ucznia, rodzicow i nauczycieli,



e wspomaga wychowawczg role rodziny, wspoétdziatajac z rodzicami / opiekunami
prawnymi w procesie ksztalcenia i wychowania,

e ksztalcii wychowuje ucznidw odpowiedzialnych za siebie i innych cztonkow spotecznosci
szkolnej,

e podnosi jako$¢ edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zrdéznicowane potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne wszystkich uczniow,

e -zapewnia wsparcie psychologiczno-pedagogicznego

Sylwetka absolwenta szkoly

Realizujac ogodlne zadania szkoty dagzymy do tego, by nasz absolwent:

e prawidlowo funkcjonowat reprezentujac okreslong postawe spoteczng, byt otwarty na
warto$ci uniwersalne, ciekawy §wiata,

e rozwijal okreslone cechy charakteru i osobowosci, takie jak: prawo$¢, pracowitosc,
rzetelnos$¢, zyczliwos¢, poczucie wlasnej wartosci, powinien by¢ wrazliwy na
niesprawiedliwos$¢ i zlo, kulturalny, taktowny, tolerancyjny,

e powinien osigga¢ realne cele osobiste, odwaznie prezentowaé wilasny punkt widzenia,
dyskutowa¢ z zachowaniem zasad tolerancji poszerza¢ wiedze, rozwija¢ zdolnosci 1
umiejetnosci,

e Dbyl odpowiedzialny za zdrowie swoje i w swoim otoczeniu — by byt aktywny i
odczuwat potrzebg aktywnosci ruchoweyj,

e stawial sobie wymagania i dazyt konsekwentnie do realizacji stawianych celow,

e byl asertywny, potrafit krytycznie, logicznie i tworczo mysle¢, potrafit przeciwstawiac si¢
zhu, niesprawiedliwosci i natogom,

e bylempatyczny — potrafit wspotdziata¢ w grupie rowiesniczej, gotowy nies¢ pomoc,

e Dbyl $wiadomy zagrozen wynikajacych z istniejagcych wokot niego zachowan ryzykownych
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1 zagrozen wynikajacych z oblicza wspdiczesnego swiata,

e powinien przyjmowac okreslong postawe wobec innych ludzi — aktywnie uczestniczy¢ w
zyciu spolecznym, wyraza¢ zyczliwo$é, szacunek i tolerancje wobec innych, by¢
szlachetnym poczuwac si¢ do odpowiedzialno$ci za sytuacje, w ktérych uczestniczy |
ponosi¢ konsekwencje swoich dziatan,

e powinien szanowa¢ tradycj¢ szkolna, darzy¢é szacunkiem swoich wychowawcow,
nauczycieli i innych pracownikow szkoty, wyraza¢ si¢ z godno$cig o miejscu i ludziach,

ktérzy pracowali nad jego ksztatceniem i wychowaniem.

Powinnosci wychowawcow klas i nauczycieli

e zapoznanie uczniow klas i ich rodzicow/opiekunéw prawnych z dokumentacja
wewnatrzszkolng 1 obowigzujacymi zasadami, zwyczajami, tradycjami szkoty,

e opracowanie rocznego planu pracy wychowawczej dla swojej klasy i realizowanie go w
trakcie roku szkolnego, a nastepnie przygotowanie sprawozdania z jego realizacji i
opracowanie wnioskoéw do dalszej pracy,

e ocenianie zachowania uczniow zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

e wspolpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw 2z innymi nauczycielami,
pedagogami szkolnymi, psychologiem oraz specjalistami,

e budowanie relacji interpersonalnychw zespotach klasowych w celu zapobiegania
wykluczeniu ucznidow z grup rowiesniczych,

e podjecie dziatan majacych na celu uswiadamianie waznej roli integracji wsrod uczniow
1 korzysci z tego ptynacych,

e wyczulanie dzieci na zgtaszanie przez nich sytuacji zagrazajacych ich ( lub ich kolegow
i kolezanek) niebezpieczenstwu i objawow destrukcyjnych ze strony grup rowiesniczych,

e uswiadamianie negatywnych skutkow braku kontroli nad wtasnym zachowaniem przez
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uczniéw — uczenie ogolnie akceptowanych sposobow radzenia sobie z negatywnymi
emocjami,

e wspdlne dbanie o pozytywny klimat w szkole,

e wyrabianie u dzieci postawy wykazujacej brak akceptacji dla zachowan agresywnych,

e uczenie odpornos$ci psychicznej na niepowodzenia szkolne i rowiesnicze.

Wychowawcy i nauczyciele:

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas

wyj$¢ 1 wyjazdoéw szkolnych,

e podejmujg dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom swoich ucznidéw,

e dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,

e rozwijaja zdolnosci i talenty swoich uczniow,

e dokonujg w sposob taktowny rozpoznanie sytuacji rodzinnej i materialnej uczniow,

e pomagajg W przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych,

¢ informujg o potrzebach zwigzanych z trudno$ciami w nauce, problemach z zachowaniem,
o przejawianych zdolnosciach,

e informujg rodzicow/opiekunéw prawnych o proponowanych formach pomocy
psychologiczno — pedagogicznej,

e wspoldziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka,

e realizujg zadania zwigzane z doradztwem zawodowym,

e ksztaltujg postawy spoteczne uczniow w ramach wolontariatu,

e przygotowuja uczniow do dalszej nauki i zycia w dynamicznie zmieniajacym si¢ Swiecie

Zasady wspolpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami
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e rodzice, jako cztonkowie spoteczno$ci szkolnej, biorg udziat w wychowawczych
zadaniach szkoly poprzez nast¢pujace dziatania,

e wspottworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczenie w zebraniach,

e udzial w warsztatach i pogadankach organizowanych specjalistow dla rodzicow,
ktére poswiecone sg zagadnieniom wychowawczym i profilaktycznym,

e uczciwe i rzetelne informowanie wychowawcow 0 stanie zdrowia dziecka i przyczynach
jego nieobecnosci na zajeciach,

e indywidualne konsultacje (godziny dostepnosci) z wychowawcami i nauczycielami,

e utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawca, w celu uzyskiwania rzetelnej
informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postepéw W nauce i przyczyn
trudnos$ci w szkole,

e ponoszenie odpowiedzialno§¢ materialnej za szkody, zniszczenia i kradzieze dokonane w
szkole przez wlasne dzieci,

e wspieranie dziecka we wszystkich jego poczynaniach i zapewnianie mu poczucia
bezpieczenstwa,

e dbanie o wlasciwa form¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwanie nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu).

Samorzad uczniowski
e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
e reprezentuje szkote i uczniow,

e wyraza wole uczniow innym organom szkoty,
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e decyduje w ramach kompetencji okreslonych w Statucie o realizowanych przez szkote
zadaniach,

e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji.

Zasady wspolpracy wychowawczo-profilaktycznej ze srodowiskiem lokalnym

Pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych ze strony

nastepujacych instytucji:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Rybniku,
Straz Miejska,

Policja,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Miejska Biblioteka Publiczna w Rybniku,

Dom Kultury w Rybniku — Boguszowicach,

Industrialne Centrum Kultury w Rybniku — Niewiadomiu,
Muzeum w Rybniku,

Teatr Ziemi Rybnickiej,

Osrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny dla Dzieci Niepetnosprawnych Ruchowo i Umystowo
im. Jana Pawta II,

Srodowiskowy Dom Samopomocy "Cogito Noster",

Dom Dziecka w Rybniku,

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku,

Osrodek Rodzinnej Pieczy Zastepczej w Rybniku,

Osrodek Interwencji Kryzysowej i Psychoterapii w Rybniku,
Powiatowy Urzad Pracy w Rybniku,

Powiatowy Zespo6t ds. Orzekania 0 Niepetnosprawnosci w Rybniku,
13



e Centrum Administracyjne Placowek Opiekunczo - Wychowawczych w Rybniku,

e Placowka Opiekunczo-Wychowawcza - Mieszkanie Nr 1 w Rybniku,

e Placowka Opiekunczo-Wychowawcza - Mieszkanie Nr 2 w Rybniku,

e Placowka Opiekunczo-Wychowawcza - Przystan w Rybniku,

e Przedszkole nr 19 w Rybniku,

e Przedszkole nr 20 w Rybniku,

e Zgromadzenie Si6str Boromeuszek w Mikotowie

e Inne instytucje wspotpracujace ze szkotg przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne,
stowarzyszenia i instytucje wspierajace dziatania prozdrowotne i ekologiczne).

W ramach dtugofalowej pracy profilaktyczno— wychowawczej szkota i Policja utrzymujg stata,
biezaca wspolprace w zakresie profilaktyki zagrozen. Koordynatorami wspotpracy sa: pedagog
szkolny, psycholog szkolny oraz specjalista ds. nieletnich i patologii wlasciwej jednostki policji.
Do wspotpracy ze szkota zobowigzany jest takze dzielnicowy, w rejonie ktérego znajduje si¢
szkota/placdéwka.

W ramach tej wspotpracy ze szkola organizuje si¢ spotkania tematyczne uczniow z udziatem
specjalistow, policjantdéw np. na temat odpowiedzialno$ci nieletnich za popetniane czyny karalne,
prawnych aspektéw narkomanii, wychowania w trzezwosci itp. oraz z mtodszymi dzie¢mi- na
temat zasad bezpieczenstwa, zachowan ryzykownych oraz sposobow unikania zagrozen; o

tematyce zdrowia psychicznego.

Cele programu profilaktyczno — wychowawczego

wprowadzanie ucznidow W $wiat wartosci, patriotyzmu, szacunku dla tradycji,

ksztaltowanie postaw 1 norm spotecznych, wskazywanie wzorcéw postepowania i

budowanie relacji spotecznych sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia,

e ksztaltowanie u uczniow poczucia godnosci, szacunku do innych oséb, otwartej postawy
wobec $wiata i1 innych ludzi oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢,

e rozwijanie zachowan asertywnych i empatycznych. Budowanie wlasciwych relacji w

grupie. Ksztattowanie statych sprawnosci w czynieniu dobra,
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Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i
etnicznej,

rozwijanie umiejetnosci  Krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania,
argumentowania i wnioskowania, rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej oraz motywacji do
nauki,

wspieranie uczniow w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i uzdolnien. Udzielenie im
wlasciwej pomocy psychologiczno — pedagogicznej z uwzglednieniem potrzeb
edukacyjnych,

zwigkszenie skutecznos$ci dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych na rzecz
bezpieczenstwa 1 tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.

wdrazanie tresci ksztatcenia z zakresu bezpieczenstwa, organizacji dziatan ratowniczych,
edukacji zdrowotnej, pierwszej pomocy, 1 zachegcanie do aktywnego rozwijania
aktywnosci fizycznej 1 promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie postaw zwigzanych z ochrong $rodowiska i uwrazliwienie na dziatania
proekologiczne,

ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialnego, bezpiecznego korzystania z technologii
informatycznej, urzadzen cyfrowych z poszanowaniem praw i godnosci innych
uzytkownikow,

ksztaltowanie pozytywnej i praktycznej postawy wobec pracy i edukacji. Przygotowanie
uczniow do §wiadomego 1 samodzielnego planowania kariery oraz podejmowania decyzji

edukacyjnych i zawodowych.

Cele mozemy osiggnac przez nastepujace dzialania:

1. Eliminowanie leku i poczucia zagrozenia, obaw przed porazka w grupie

tworcze zajecia szkolne wyzwalajgce ekspresije,

gry i zabawy integracyjne na zajgciach z wychowaweca,
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krotkie wycieczki,

realizacja zadan zespotowych np. krotki projekt, gra dydaktyczna,
przyzwyczajanie do szkolnej rutyny,

uczenie radzenia sobie z kryzysem,

rozmowa z drugg osoba,

budowanie relacji uczen-uczen, uczen- nauczyciel

2. Integracja zespoloéw rowiesniczych z uwzglednieniem propozycji uczniéw i ich rodzicéw

kontrakty klasowe,

budowanie tozsamosci klasy na podstawie wspoélnie zaplanowanych irealizowanych
przedsigwziec,

szybkie reagowanie na wykluczenie uczniow rowniez tych przybylych z zagranicy
wyznaczanie wspoélnych celow,

integracja przez teatr, wycieczki,

zabawy integracyjne uwzgledniajace indywidualne predyspozycje i potrzeby wszystkich

zainteresowanych osob

3. Podniesienie kondycji psychicznej uczniéw, ich dobrostanu

pozytywna samoocena (poznanie siebie, swoich emocji i talentow),
dobre relacje z rowiesnikami nauczycielami,

otrzymywanie konstruktywnej informacji zwrotnej,

ciekawe lekcje,

dobra atmosfera na zajeciach,

poczucie wpltywu- uczen ma glos,

nieobcigzanie nadmiarem zadan,

aktywnos¢ fizyczna,
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e przejrzyste zasady pracy i wspolpracy,

e rozwijanie pasji i zainteresowan

4. Pomoc do adaptacji do rytmu nauki, szkolnej rutyny

docenianie postepow,

wspieranie potencjatu ucznidéw,

organizacja dodatkowych zajec,

organizacja pomocy kolezenskiej,

aktywne metody pracy,

nauczyciele, wychowawcy, specjalisci dla ucznia,
propagowanie profilaktyki zdrowotnej,

dostosowanie wymagan W zakresie podstawy programowej,
organizacja zaje¢ wychowawczych i profilaktycznych,
wspolpraca z podmiotami dziatajagcymi w srodowisku np. dom Kkultury,
wprowadzenie spacerow edukacyjnych,

budowanie dobrej relacji z rodzicami, udzielanie wskazoéwek do pracy w domu

5. Zapobieganie cyberprzemocy, wykluczeniu, hejtowi, mowie nienawisci

budowanie swiadomosci na temat wiasne prywatnosci, ochrony prywatnych tresci,
edukacja 0 odpowiedzialnosci za dziatania w sieci, krytycznej analizy informacji
dostgpnych w sieci,

modyfikacja zachowan niepozadanych w kierunku intensyfikacji konstruktywnych, tworczych
dziatan w sieci,

prowadzenie rekomendowanych dziatan profilaktycznych,
wsparcie psychiczne i emocjonalne

6. Uzaleznienia i zagrozenia

rozwijanie pasji i zainteresowan- dodatkowe zajecia z wyboru ucznia,

popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
17



e zajecia treningu umiejetnosci spotecznych,

e zajecia profilaktyczne zwiazane z problematyka cywilizacyjna

7. Profilaktyka wypalenia zawodowego, przepracowanie sytuacji kryzysowej
e praca zespotowa,
e wymiana dobrych pomystow,

e wspieranie si¢ wzajemnym budowaniu kompetencji psych.-ped.

8. Radzenie sobie z kryzysem, stresem

wprowadzenie zaje¢ tematyki z wychowawca prowadzenie zaje¢ na temat skutecznych
technik radzenia sobie ze stresem,

e zajecia tworcze,

e zaproponowanie uczniom ¢wiczen i zaje¢ pozwalajacych im odreagowanie napigé i stresow

(¢wiczenia oddechowe, relaksujace) podczas zajg¢ edukacyjnych,

e utworzenie zespotu wsparcia kryzysowego oraz opracowanie krotkiej, jasnej i szybkiej
procedury reagowania przez otoczenie (wychowawcy, rodzice, uczniowie, specjalisci) na
rézne sygnaty dzieci i mtodziezy swiadczace o tym, ze ich stan zdrowia psychicznego w

zwigzku z przedtuzajacym si¢ kryzysem ulegt pogorszeniu.

9. Rozwdj umiejetnosci uczenia sie

rozpoznawanie wiasnych styléw uczenia sie,
e climinowanie najczesciej popetnianych bledow w uczeniu sig,

e wprowadzenie elementow skutecznego uczenia si¢ ( wtasciwe miejsce do nauki, regularne

uczenie si¢, planowanie czasu, zdrowy sen, dobre samopoczucie),

e rozwijanie umiejetno$ci czytania i szybkiego czytania,
e rozwijanie umiejetnosci szybkiego przetwarzania informacji, w tym notowania,

e rozwijanie umiejetnosci szybkiego i dlugotrwatego zapamietywania,
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e metody pracy wzmacniajgce proces Uczenia sig,

e rozwijanie samodzielnosci, gospodarowania wilasnym czasem, odpowiedzialno$ci za

wlasny rozwgj

10. Rozwoj kompetencji emocjonalno-spotecznych

e stymulowanie empatii, inteligencji emocjonalnej,

e ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania pozytywnych relacji z

rowiesnikami,

e zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia

oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju,

e podejmowanie dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,

e rozwijanie tolerancji na odmienno$¢ innych, respektowanie ich praw, podejmowanie

dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji,
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e (¢wiczenie przyjmowania perspektywy innych, refleksyjnego trybu przyswajania
informaciji,

e zwickszanie kompetencji w zakresie efektywnej komunikacji,
e rozwdj idei wolontariatu,

e rozwdj samorzadno$ci uczniowskiej

11. Budowanie wiary we wlasne mozliwos$ci, poczucia wlasnej warto$ci, motywacji

wewnetrznej

e udzial uczniow w procesie decyzyjnym w réznych obszarach pracy szkoty, zwigkszenie

podmiotowosci uczniow,

e komunikacja nakierowana na motywacj¢ wewngtrzna,

e uczenie przez konstruktywne rozwigzywanie problemow,

e prawidlowa komunikacja interpersonalna, przekazywanie informacji zwrotnej,

e rozwijanie umiejetnosci dokonania autoprezentaciji,

e rozwijanie tworczego myslenia,

e powierzanie roznych rol
12. Budowanie pozytywnego klimatu szkoly
e brak anonimowosci,
e jednakowe traktowanie,
e motywujagce do pozytywnego myslenia komunikaty,
e rozwigzywanie konfliktow bez przemocy,
e klarowne dla wszystkich zasady, efektywne reagowanie w trudnych sytuacjach,

e mediacje rowiesnicze,
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zapobieganie agresji, przemocy,

wykorzystanie resgl innowacyjnego systemu wspierajacego szkote w rozwigzywaniu
problemow przemocy réwiesniczej,

zapobieganie absenciji,

relacje interpersonalne,

wspierajaca komunikacja interpersonalna

13. Budowanie umiejetnosci radzenia sobie ze zlo$cia, wyrazanie wkasnych emocji

¢ nauka konstruktywnego rozwigzywania sporow,

¢ nauka relaksacji,

e rozwigzywanie problemoéw W sposob nieagresywny,

e trening kontroli zto$ci,

e organizowanie wsparcia psychologa.

14. Dzialania prozdrowotne i profilaktyczne

organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych majacych na celu budowanie 1 umacnianie
wiezi kolezenskich, zachgcanie do aktywnego spedzania czasu wolnego, propagowanie

zdrowego stylu zycia,

podejmowanie inicjatyw w zakresie zachecania i wspierania ucznidow do rozwijania ich

aktywnosci fizycznej,

organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej

ZADANIA:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie

sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i patriotycznych,

odpowiedzialnosci za region i ojczyzng. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.
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Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow
1 wychowankow empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji

wiaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw 1 nauczycieli, ze szczegolnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
I materialdéw dostepnych w sieci, w szczegdlnoSci opartych na sztucznej inteligencji,

korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 $cistych oraz poprzez poglebianie umiejgtnosci

matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cale zycie
poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i1 placowek z pracodawcami oraz z instytucjami

regionalnymi.

Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka

polskiego jako jezyka obcego.
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TRESCI PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W KLASACH I-VIlI

ZADANIE |

EDUKACJA PROZDROWOTNA W SZKOLE - KSZTALTOWANIE ZACHOWAN SEUZACYCH ZDROWIU, ROZWIJANIE
SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ I NAWYKU AKTYWNOSCI RUCHOWEJ, NAUKA UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY.

Zadanie Sposoby realizacji Wykonawcy Terminy
Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych Lekcje wychowawcze poswigcone -nauczyciele, przede
Wzbogacanie wiedzy dotyczacej zdrowego| tematyce zdrowego odzywiania oraz wszystkim wychowania
I higienicznego trybu aktywnego fizycznego,
Zycia oraz zagrozen dla zdrowia: spedzania czasu wolnego. - wychowawcy
- propagowanie  wiedzy  dotyczacej| Pogadanki i dyskusje na lekcjach | - pielegniarka szkolna
zdrowego stylu zycia (higieny pracy,| wychowawczych - opiekun kota PCK
nauki i odpoczynku, dotyczace postaw prozdrowotnych.
odzywiania si¢), Organizowanie  sportowych - psycholog
— us$wiadamianie zaje¢ pozalekcyjnych. - osoby zaproszone z

skutkow zagrozen cywilizacyjnych,

— rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej wazrostu przez pielegniarke szkolna. | nauczyciel biologii — klasy 1V

konstruktywnych metod radzenia sobie i VII
7e stresem Przeprowadzenie testow
— propagowanie roli higieny sprawnosciowych przez nauczycieli

Przeprowadzenie pomiaru wagi i ZeWwnatrz Caly rok szkolny.
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psychicznej uczniow W aspekcie
zapobiegania

— samobdjstwom
mtodziezy,

— podejmowanie zachowan
prozdrowotnych.

— propagowanie zasad udzielania
pierwszej pomocy

Uksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie:

-u$wiadamianie zdrowotnych konsekwencji
wlasnych decyzji na przyktadach zachowan

ryzykownych,

Wyrobienie nawykoéw i umiejetnosci
sprzyjajacych zachowaniu zdrowia:

— uswiadamianie znaczenia higieny
osobistej,

— dbatos¢ o ciato i najblizsze otoczenie,

— aktywnos$¢ fizyczna,

— racjonalne zywienie,

— hartowanie sie,

— odpowiednia dtugosé i jakos¢ snu,

— promowanie

— aktywnych i atrakcyjnych  form
zagospodarowania czasu wolnego,

— propagowanie zasad udzielania pierwszej

wychowania fizycznego.

Pogadanka na temat ciato-
pozytywnosci.

Udziat uczniéw w szkolnych i
mig¢dzyszkolnych zawodach sportowych
w miar¢ mozliwosci.

Organizowanie wycieczek
turystyczno- krajoznawczych.

Zajecia na basenie. Poznanie réznych
dyscyplin sportowych.

Pogadanki na godzinach
wychowawczych dotyczace wptywu
uzywek i substancji

odurzajacych na zycie i zdrowie mtodego
czlowieka.

Udziat w akcji ,,Czytanie na polanie”.
Zajecia warsztatowe z psychologiem nt.
wplywu uzaleznienia na funkcjonowanie
psychospoteczne 1 emocjonalne miodego
cztowieka.

Organizowanie spotkan prelekcji ze
specjalistami.

Indywidualne konsultacje
psychologiczne.

Pogadanki na temat bezpieczenstwa w
SIECI
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pomocy,
— bezpieczne korzystanie z internetu

Uswiadamianie skutkow zdrowotnych
niebezpiecznych i brawurowych zachowan,
ksztaltowanie umieje¢tnosci samodzielnego,
codziennego dbania 0 wlasne
bezpieczenstwo.

- ochrona uczniow przed skutkami
niepozadanych dziatan ludzi z zewnatrz ,

- wdrazanie uczniow do przestrzegania
procedur 1 przepisow zwigzanych z
bezpieczenstwem,

- zapewnienie bezpieczenstwa 1 higieny pracy
oraz odpoczynku miedzy lekcjami,

- przeciwdziatanie agresji w szkole,

- eliminowanie  zagrozen zwigzanych
zachowaniami ryzykownymi uczniow,

- stosowanie dziatan zapobiegajacych panice w
sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa.

Zapoznanie  z  regulaminami
obowigzujgcymi na terenie szkoty.

Przedstawienie uczniom konsekwencji
dotyczacych zagrozenia zdrowia lub
zycia wlasnego badz innych.

Wyciaganie konsekwencji za tamanie
regulamindéw
obowigzujacych w szkole.

Sporzadzanie kontraktow z uczniami
famigcymi zasady 1 normy
obowigzujace W szkole.

Spotkania z przedstawicielami policji,
strazy ~ pozarnej 1  ratownictwa
medycznego.

Aktywnie spedzanie duzych przerw na
S§wiezym  powietrzu w  czasie
sprzyjajacych warunkow
atmosferycznych.

Zapoznanie z planem ewakuacji szkoty
oraz sposobem zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia .
Eksponowanie  widocznym  miejscu
telefonow alarmowych, gasnic, znakdw
ewakuacyjnych.

Standardy ochrony matoletnich.

Prowadzenie zaje¢ z wychowawca i lekcji

- nauczyciele, wychowawcy,
pielggniarka szkolna,

- opiekun PCK,

- nauczyciele wychowania
fizycznego,

- specjalisci
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Ksztaltowanie postaw i nawykow
proekologicznych.

Uswiadamianie cywilizacyjnych
zagrozen dla czlowieka i przyrody:

- ukazywanie celowos$ci przeprowadzenie
akcji ekologicznych.

\Wypracowanie poszanowania
srodowiska przyrodniczego.

Osobiste zaangazowanie w dzialania
proekologiczne:

- wdrazanie do samodzielnego
poszukiwania informacji o zagrozeniach
srodowiska w najblizszej okolicy,

- promowanie 1 ksztaltowanie nawykow
proekologicznych,

- inicjowanie 1 realizowanie dziatan
[korzystnych dla srodowiska naturalnego w

najblizszym otoczeniu

tematycznych

Lekcje edukacji przyrodniczej i
spotecznej, biologii, geografii, chemii -
roOwniez w terenie.

Akcje ekologiczne, wystawy, wycieczki.
Akcje organizowane na terenie szkoty np.
w ramach ,Dnia Zwierzat”, ,Dzief
Ziemi”, ,Psia lekcja”, ,,Sprzatanie

Swiata”

Segregacja odpadow na terenie szkoty.

- nauczyciele,

- wychowawcy
- specjalisci
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ZADANIE 1l

SZKOLA MIEJSCEM EDUKACII OBY WATELSKIEJ, KSZTALTOWANIA POSTAW SPOLECZNYCH I PATRIOTYCZNYCH,
ODPOWIEDZIALNOSCI ZA REGION I OJCZYZNE. EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA I PROOBRONNA.

motywowanie ich do nauki

Przygotowanie uczniow do zycia w
rodzinie, spolecznosci lokalnej oraz w
panstwie.

wyréwnawczych, pogadanki, warsztaty.

Koncentrowanie si¢ na mocnych stronach
ucznidow - wzmacnianie potencjalu dzieci i
mitodziezy, poprzez wsparcie pozytywnego i
harmonijnego rozwoju, ksztalttowanie
osobowosci, udzielanie wsparcia.

Poznanie funkcji rodziny oraz znaczenia rol
spotecznych ( pogadanki podczas lekcji wdz
, wiedzy o spoteczenstwie oraz lekcji
wychowawczych)

Zdobywanie i

poglebianie wiedzy o wlasnej miejscowosci ,
regionie i kraju

( pogadanki, wycieczki)

wychowawcy Klas

opiekunowie samorzadu
szkolnego

nauczyciel wychowania do
zycia W rodzinie
nauczyciel wiedzy o
spoleczenstwie

Zadanie Sposoby realizacji Wykonawcy Terminy
Wspieranie rozwoju Udziat uczniow w nauczyciele specjalisci caly rok szkolny
intelektualnego uczniow, kotkach zainteresowan, zajeciach
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Ksztattowanie wigzi z krajem ojczystym,
poszanowanie dla dziedzictwa
narodowego.

Rozumienie znaczenie aktywnosci
obywatelskiej poprzez udziat w wyborach
do SU czy glosowaniu na budzet
obywatelski.

Udziat  uczniow W  uroczystosciach
szkolnych i §rodowiskowych ,

konkursy, wystawy, gazetki, wycieczki
szkolne.

Udziat w projektach.

Swigtowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych

Dbanie 0 odpowiedni strdj oraz postawe
podczas uroczystosci szkolnych.
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ZADANIE Il

WSPIERANIE DOBROSTANU DZIECI I MEODZIEZY, ICH ZDROWIA PSYCHICZNEGO. ROZWIJANIE U UCZNIOW I
WYCHOWANKOW EMPATII I WRAZLIWOSCI NA POTRZEBY INNYCH. PODNOSZENIE JAKOSCI EDUKACJI WEACZAJACE] 1
UMIEJETNOSCI PRACY Z ZESPOLEM ZROZNICOWANYM.

Zadanie Sposoby realizacji Wykonawcy Terminy
Budowanie zaufania do 0sob dorostychw | Rozmowy 1 dyskusje na =zajeciach z | Wychowawca, Caty rok szkolny
szkole wychowawcg oraz innymi nauczycielami i nauczyciele i specjalisci

specjalistami  dotyczace szczerosci i
prawdoméwnosci w relacjach.
Omowienie Standardéw Ochrony Dzieci.

Wychowawca, Caty rok szkolny
Budowanie $wiadomosci, ze uczciwos$¢ i | Rozmowy 1 dyskusje na zajeciach z nauczyciele(  zwlaszcza
fair play stuzy dobru jednostki i grupy wychowawcg oraz innymi nauczycielami i | wf) i specjaliSci

specjalistami, lekcje wychowania
fizycznego i zawody sportowe




Ksztatcenie postaw pokojowego
rozwigzywania konfliktow, zyczliwos$ci 1
dzielenia si¢ oraz uprzejmosci

Rozbudzanie u uczniow wyzszych potrzeb
i ksztaltowanie $wiadomych odbiorcow|

kultury

Rozbudzanie zainteresowan zwigzanych
ze sztuka

Dbatos¢ 0 estetyke otoczenia

Rozmowy 1 dyskusje na zajgciach z
wychowawcg oraz innymi nauczycielami i
specjalistami, zajecia warsztatowe

Wycieczki i wyjécia do teatru, muzedéw i
innych obiektow kultury, uczestnictwo w
wydarzeniach kulturalnych,

Program ,,Porozumienie bez przemocy”,
wyjscia do teatru

Przygotowanie i udziat w konkursach
artystycznych,  organizowanie  imprez
szkolnych, kotka zainteresowan, wyjscia do
galerii sztuki

Tworzenie dekoracji sal i korytarzy
Organizacja w ramach spotkan zespotow,

Wychowawca,
nauczyciele
I specjalisci

Wychowawcy

nauczyciele przedmiotow

artystycznych

Nauczyciele przedmiotow

artystycznych,
opiekunowie
szkolnego

Opiekunowie
lekcyjnych

samorzadu

sal

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny
Wg. harmonogra
mu imprez
szkolnych

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny
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Edukacja wigczajaca

Dostarczenie uczniom wiedzy na
temat odpowiedzialnosci prawnej,
konsekwencji uzywania i posiadania
narkotykéw oraz

konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29
lipca 2005 . 0

przeciwdziataniu narkomanii wraz z
nowelizacjg z dnia21l

sierpnia 2018r.(spotkania z Policja),

Informowanie uczniow i ich rodzicéw o
obowiazujacych procedurach
postepowania nauczycieli i
wychowawcéw oraz o metodach
wspolpracy szkoty z Policja w
sytuacjach zagrozenia
uzaleznieniami

spotkania z rodzicami, opieka psychologa i
pedagoga w klasach integracyjnych
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ZADANIE IV

WSPIERANIE ROZWOJU UMIEJETNOSCI CYFROWYCH UCZNIOW I NAUCZYCIELI, ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM
BEZPIECZNEGO PORUSZANIA SIE W SIECI ORAZ KRYTYCZNEJ ANALIZY INFORMACII DOSTEPNYCH W INTERNECIE.

POPRAWNE METODYCZNIE WYKORZYSTYWANIE PRZEZ NAUCZYCIELI NARZEDZI I MATERIALOW DOSTEPNYCH W SIECI, W

SZCZEGOLNOSCI OPARTYCH NA SZTUCZNEJ INTELIGENCJI, KORZYSTANIE Z ZASOBOW ZINTEGROWANEJ PLATFORMY

EDUKACYJNEJ.

Zadanie

Sposoby realizacji

Wykonawcy

Terminy

Przygotowanie uczniéw do praktycznego
wykorzystania wiedzy.

Przeciwdziatanie

niekorzystnemu wptywowi mediow.

ksztattowanie umiejetnosci
odpowiedzialnego korzystania z telewizji,
Internetu, komputera, telefonu
komoérkowego,

- reagowanie na przejawy przemocy
internetowej,

zajecia komputerowe,

-korzystanie  z zrodel

informaciji,

réznorodnych

- wykonywanie projektow.

spotkania z psychologiem, pracownikai
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, Policja,

-prelekcije,
-zebrania z rodzicami

L rozwijanie kompetencji | “warsztaty i szkolenia
informatycznych, - Zajgcia na temat bezpiecznego Korzystania z
-dostarczanie rodzicom i uczniom | INternetu, ze szczegdlnym _
rzetelnej wiedzy o  zagrozeniach uwzgle;dmeryem kwestil portali
zwiazanych z spotecznosciowych
niewlasciwym korzystaniu 2 | 1sztucznej inteligencji.
multimedidow, narzedzi  cyfrowych,

Nauczyciele
informatyki, specjalisci,
wszyscy nauczyciele

Caty rok szkolny
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mediow spolecznosciowych i Internetu,

-podejmowanie dziatan w celu wlasciwego
budowania relacje
réwiesniczych bez multimedidéw,

- wskazywanie sposobow radzenia sobie z
wlasnymi

problemami - takze poprzez szukanie

pomocy u 0sob zaufanych i specjalistow,

-przeciwdziatanie i informowanie

w

przypadku pojawienia si¢ niebezpiecznych
gier w intrenecie.

-podejmowania  dziatan w  zakresie
dostarczania wiedzy zwigzanej ze sztuczng|

inteligencja.
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ZADANIE V

KSZTALTOWANIE MYSLENIA ANALITYCZNEGO POPRZEZ INTERDYSCYPLINARNE PODEIJSCIE DO NAUCZANIA
PRZEDMIOTOW PRZYRODNICZYCH I SCISLYCH ORAZ POPRZEZ POGLEBIANIE UMIEJETNOSCI MATEMATYCZNYCH W

'Wykorzystanie eksperymentow 1

do$wiadczen

mapy mys$li, angazowanie uczniéw i
wspiera¢  rozwdj ich  mys$lenia
analitycznego.

- prowadzenie zaj¢¢ praktycznych, ktore

angazuja uczniow obserwacje, analize 1

KSZTALCENIU OGOLNYM.
Zadanie Sposoby realizacji Wykonawcy Terminy

Udzielanie wsparcia w rozwijaniu strategii |- pomoc w planowaniu nauki,
uczenia sie. organizacji materialdow i rozwijanie

umiejetnosci zarzadzania czasem.
\Wspieranie samooceny i autorefleksji | zachecanie uczniow do oceny
uczniow wlasnych umiejetnosci, wyciggania

wnioskow 1 planowania dalszych

dziatan. \WSszyscy nauczyciela
Stosowanie metod aktywizujacych - metoda projektu, burza mézgow czy

Caly rok szkolny
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Tworzenie bezpieczne 1 wspierajacej
atmosfery

Promowanie  postawy badawczej i
cieckawos$ci poznawczej

Tworzenie przestrzeni do popelniania
btedow i uczenia si¢ na nich

Ksztattowanie umieje¢tnosci
interpersonalnych

whnioskowanie.

- zapewnienie uczniom przestrzeni do
swobodnego wyrazenia swoich mysli i
pytan bez obawy przed oceng

- zachecanie uczniéw do zadawania
pytan, poszukiwania odpowiedzi i
samodzielnego zdobywania wiedzy,
co rozwija ich my$lenie analityczne i
krytyczne.

-wspieranie uczniow
eksperymentowaniu, popetnianiu
btedow 1 ich analizie jako czesci
procesu nauki.

- rozwijanie umiej¢tnosci
komunikacyjnych 1 wspotpracy w
grupie, €O wzmacnia poczucie
przynaleznosci wspdlnego celu w
nauce.
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ZADANIE VI

WSPIERANIE ROZWOJU UMIEJETNOSCI ZAWODOWYCH ORAZ UMIEJETNOSCI UCZENIA SIE PRZEZ CALE ZYCIE POPRZEZ
WZMOCNIENIE WSPOLPRACY SZKOE I PLACOWEK Z PRACODAWCAMI ORAZ Z INSTYTUCJAMI REGIONALNYMI.

Zadania Sposoby realizacji Wykonawcy Terminy
Rozwijanie samodzielnosci, zapoznanie uczniéw z ofertg zajeé
innowacyjnosci | pozalekcyjnych i zachgcenie do udziatu w
kreatywnosci uczniow. Qdkrywqr}ie i nich, diagnozowanie predyspozycji uczniow
rozwijanie ;alqteresovyap U uczniow. (zainteresowania, mocne stabe strony),
Rozb.lfdzame ciekawosci poznawczej organizowanie spotkat z
uczniow. - o )
przedstawicielami r6znych zawodow, Wszyscy nauczyciele Caty rok szkolny

Stwarzanie okazji do

aktywnego i kreatywnego angazowania si¢
W przedsigwzigcia na terenie szkoty 1
miasta.

Przygotowanie uczniéw do $wiadomego
planowania $ciezki edukacyjno- zawodowej
oraz uczenia si¢ przez cate zycie

udostepnienie uczniom bazy informacyjnej
szkot ponadpodstawowych,

udzial w organizowanych dniach
otwartych, targach edukacyjnych,
warsztatach zawodoznawczych, itp.

Spotkania z pracodawcami i
przedstawicielami zawodow
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ZADANIE VII

PRACA Z UCZNIEM Z DOSWIADCZENIEM MIGRACYINYM, W TYM W ZAKRESIE NAUCZANIA JEZYKA POLSKIEGO JAKO

JEZYKA OBCEGO.
Zadanie Sposoby realizacji Wykonawcy Terminy
Ksztattowanie U uczniéw umiejetnosci | Zajgcia integracyjne.
rozpozn_avv_anlall b .. Zajecia natemat emocji (emocje-rozpoznac,
zrozumienia ‘whasnych emocji oraz Zrozumieé, oswoié).
innych ucznidéw.
. , Zajgcia ksztattujace umiejgtno$¢ okazywanial \Wychowawca klasy Caly rok szkolny
aKlfc:Z;aig%?ﬁle(:h Zafhowfm szacunku innym osobom, empatii, budowania N ] dmiot
°p , Y spotecznic. pozytywnej samooceny oraz wyrazania opinii auczyciele przedmiotow
umiejetnosct

wlasciwego reagowania na krytyke, opinig
I sugestie innych osob,

Rozwijanie umiej¢tnosci  wihasciwego
wyrazania swoich opinii, mys$li i odczué

Uwrazliwianie uczniow na  kwestie
odpowiedzialnosci za czyny, stowa i
gesty,

Wdrazanie uczniow do niesienia
bezinteresownej pomocy i
podejmowania inicjatyw wspierajacych
srodowisko szkolne.

Ksztaltowanie wrazliwo$ci uczuciowej
oraz umiejetnosci oddzielania sadow 1
ocen od emocji.

Ksztaltowanie umiejetnosci samokontroli

i Krytyki.

Zajecia  integracyjne z
psychologiem.

pedagogiem i

Zajecia integracyjne w swietlicy szkolnej.

Wspotpraca z
mniejszo$ci narodowe.

przedstawicielami

Wsparcie psychologiczne

Wykorzystywanie wtasciwych metod i form
pracy na lekcji oraz pomocy dydaktycznych
utatwiajacych uczniowi opanowanie
materiatu.

Dodatkowe zajecia lekcyjne z jezyka
polskiego prowadzone indywidualnie lub w

Specjalisci
Nauczyciel biblioteki,
Wychowawecy $wietlicy
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w réznych sytuacjach oraz umiejetnosSci
budowania poczucia wtasnej wartosci.

Ksztaltowanie postaw prospotecznych

Dostosowanie tresci ksztatcenia i wymagan|
edukacyjnych do
mozliwo$ci i potrzeb ucznia z zagranicy.

grupach w wymiarze pozwalajacym na
opanowanie jezyka polskiego w stopniu
umozliwiajagcym porozumiewanie sie.
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Tematyka zaje¢ zwigzanych z realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest by¢

bezposrednio zwigzana z realizowanym programem nauczania, kalendarzem wydarzen

szkolnych oraz biezagcymi wydarzeniami i potrzebami poszczegdlnych klas. Sposoby realizacji

zostaly wskazane w celu uporzadkowania dziatan i moga ulega¢ modyfikacjom.

Oczekiwane efekty

Realizacja zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo- Profilaktycznego w $rodowisku

szkolnym przyczyni si¢ do podniesienia jakos$ci pracy szkoly w zakresie oddziatywan

wychowawczych 1 edukacyjnych. Chcemy, aby w wyniku systematycznego 1 spdjnego

oddzialywania wychowawczo profilaktycznego uczniowie:

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi

nr 18 im, Jana Brzechwy w Rybniku jest otwarty i bgdzie podlega¢ systematycznej

Mieli poczucie wiasnej wartosci

Znali symbole narodowe i regionalne, wiedzieli jak si¢ wobec nich zachowac,

Potrafili korygowac wlasne postgpowanie 1 postawy zgodnie z normami moralnymi i

spotecznymi,

Samodzielnie dokonywali oceny i samooceny,

Umieli obdarzy¢ innych zaufaniem,

Umieli rozpoznawac postawy negatywne spotecznie

Chetnie wiaczali si¢ W zycie szkoty

Brali aktywny udziat w uroczystosciach szkolnych,

Znali zagrozenia dla swojego zdrowia i potrafili ustrzec si¢ przed uzaleznieniami,
Przestrzegali zasad bezpieczenstwa wtasnego i innych,

Dbali o czystos¢ i schludny wyglad,

Dbali 0 najblizsze srodowisko i chcieli pracowac¢ na jego rzecz,
Zdawali sobie sprawg z uzytecznosci ksztatcenia,

Potrafili nawigza¢ dobre relacje z rowie$nikami

Potrafili integrowac si¢ ze swoimi rowiesnikami z zagranicy

Ewaluacja
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ewaluacji, a ewentualne zmiany zostang uwzglednione w nastepnym roku szkolnym.

W ewaluacji beda wykorzystane opinie uczniow, rodzicow, nauczycieli. Stosujemy nastgpujace
sposoby ewaluaciji:

- wyniki z wewngtrznej analizy czynnikow i przyczyn nizadawalajacych wynikow nauczania
(frekwencja, wspotpraca i zaangazowanie rodzicow W proces dydaktyczny, rodziny niewydolne

wychowawczo, eurosieroctwo),

- diagnoza relacji rowiesniczych w klasie,

- informacje zawarte w opiniach i orzeczeniach poradni psychologiczno-pedagogicznej
- badania ankietowe;

- obserwacje 1 analizy osiagni¢¢ szkolnych oraz zmian w zachowaniu, postawach 1 dzialaniu
uczniow;

- analiza dokumentacji szkolnej i zmian w niej zawartych.
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